
社会福祉法人からし種の会

障害福祉サービス事業所

グループホームこまくさ寮

短期入所とは

・ 冠婚葬祭の為、家を留守にしなければならない

・ 出張で家を留守にしなければならない

・ 家族の看病をしなければならない

・ 入院をしなければならない

・ 数日間、介護を休んでリフレッシュしたい

等の場合にご家族に変わって一時的にお世話させていただきます。

ＳＴＥＰ１　　電話などで相談
グループホームの短期入所について、分からないことがあれば、お気軽にご連絡ください。

担当の相談支援員の方に相談しても結構です。

「グループホームの短期入所を検討したい」「グループホーム短期入所のことを知りたい」

「ご家庭で支援に困っていることがある」

ＳＴＥＰ２　ホームを見学
グループホームがどういうところか、よろしければ一度「グループホームしおなだ」にお越し下さい。

実際にご利用者様が生活されている場所を、ご覧になっていただくことで、イメージがつくと思います。

ご希望によって一日の流れや、ご契約内容等についてご説明します。

ＳＴＥＰ３　入居希望のお申し込み
グループホーム短期入所をご希望される場合は、担当相談支援専門員の方にご連絡して下さい。

ＳＴＥＰ４　ご利用の可否の連絡
短期入所の空きがあるか、ご本人様の安全面等を考慮の上、受け入れについて事業所で検討

させていただきます。

ＳＴＥＰ５　利用契約　ご利用の開始
ご利用が可能な場合、ご利用日当日に短期入所の契約を結ばせていただきます。

ご不明な点、ご不安な点がございましたら、ご質問ください。

短期入所のご案内

～　短期入所ご利用手続きの流れ　～

裏面にお持ちいただくもの、ご利用料金等が書いてあります



持ち物一覧表 ご利用の際にご持参いただく物

① 障害福祉サービス受給者証

② 療育手帳（または、身体障害者手帳や精神障害者保健手帳）

③ 国民健康保険被保険証

④ 福祉医療受給者証

⑤ 現在内服中の薬（処方箋やお薬手帳）

⑥ 衣類

・ 部屋着（秋・冬季は防寒着類もご用意ください）

・ 就寝着・下着・靴下

・ バスタオル・フェイスタオル

・ 身だしなみ用品（歯ブラシ・コップ・電気シェーバー・ヘアブラシなど）

・ お風呂用品（あかすり、シャンプー、リンス、ボディソープなど）

⑦ 洗濯洗剤

⑧ お小遣い

※ その他、嗜好品や普段ご使用になっている物等についてはご相談ください。

※ 食器類はホームで貸し出します。

※ 高額な現金や高価な物品については、紛失等の観点よりできるだけご持参しないようお願い

致します。

※ ①②③④⑤⑧については事業所で預かることも可能ですので、ご相談ください。

ご利用料金 おおよその金額

1日の流れ
備　考

日中生活する場所を決めておいてください

薬のある方は食堂へ持参して下さい

薬のある方は食堂へ持参して下さい

消灯後は自室で過ごしてください

入浴、洗濯は夕食後でも結構です
洗濯は最低2日1回は行ってください

消　灯

内　容

洗面　洗濯

食後歯磨き、準備

徒歩　送迎車等

帰　寮

自由時間

夕　食 食後歯磨き

17：00～18：00

18：00～18：30

21:00

150円／1日

50円／1日

130円／１日

6：00～7：00

7:30～8：00

起床

入浴　洗濯等

通　所

電気料金

水道料金

灯油代

8：00～9：00

日用品費

金額

季節により多少の変動があります

季節により多少の変動があります

季節により多少の変動があります

朝200円、夕300円

備考

土・日・祝日の昼食は400円でご提供します

30円／1日 月により多少の変動があります

16：00～17：00

朝　食

時　間 項　目

項目

食費


